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第五课 ：保罗和腓立门



保罗的監獄書信 - 課程學習目的

做為基督徒，我們面臨信仰上多方面的挑戰。錯謬的教導和世界觀阻礙我們 對基督

的忠誠。苦難使得我們以為神不再掌權，或者覺得神對我們的利益心不在焉。此外，

我們與其他信徒的關係常常緊張到一個地步，使我們懷疑教會的價值。我們怎樣在

墮落的世界中成為祂忠信的跟隨者？

使徒保羅通過他在獄中的書信，已經回應了這些挑戰。獄中書信教導我們如何持守

信仰， 如何發展出強健和得勝的教會，並且如何以生命影響的方式彼此服事。

課程學習目標：

● 了解保羅在獄中的細節和境況。

● 學習保羅在獄中對教會的服事。

● 總結歌羅西書，以弗所書，腓利門書和腓立比書的結構、內容、原意和現今的應

用。

● 謙卑負軛，效法基督，堅固教會。傳揚福音



保罗的監獄書信 - 課程學習目的

● 作者： 瑞吉·凯德博士(Dr. Reggie Kidd)，佛罗里达州奥兰多市归正神学
院（Reformed Theological Seminary）的新约教授

● 学习指南
○ http://c.thirdmill.org/seminary/lesson.asp/vs/ppe/ln/4

● 講座錄像
○ http://c.thirdmill.org/seminary/lesson.asp/vs/ppe/ln/4

http://c.thirdmill.org/seminary/lesson.asp/vs/ppe/ln/4
http://c.thirdmill.org/seminary/lesson.asp/vs/ppe/ln/4
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課程簡介：
● 《腓利门书》在许多方面是相当的独特。这是保罗唯一一封不是针对教导的书信。在腓利门书里，保

罗是以调解人而非教师的语气写信 。另外，几乎在其它书信里，保罗是以使徒的权柄，要求信徒照

他所教训的去作；而在腓利门书里，他明显的选择不用命令的口吻，而是以朋友和福音同工的身份

写信给他 们请求帮助。还有，腓利门书是保罗写的一封极具私人性质的函件，表达他对阿尼西母和

腓利门深切的关怀，基于和他们的友情提出的请求。

● 在《腓利门书》中我们看到一个属神的人如何行事为人谦和、既负责任、又为别人着想、更处处表现

出基督的爱心。我们读这封书信的内容细节时，要注 意到保罗显示出的基督徒心态和行为，看他怎

么将他在其它书信里教导的理想实行出来。  
● 除此外﹐这封书信也教导我们如何看重教会里每一个信徒的价值和地位﹐特别在需要维持合宜的

关系上﹐我们人生更要反映出我们是合宜看重每个人都有他们的价值。

●   我們通過這篇書信要學習的功課：

○ 基督徒之间要彼此督促

○ 教会里的人际关系要以怜悯爱心为重

○ 神家里成员之间恢复和睦的重要
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● 历史背景

● 保罗给腓利门的信至少在两方面与其它的监狱书信很不一样。其一，这封信比保罗

在监禁期间写的其它信件都短很多，事实上，信里只谈论一件事情。 其二，这封信

不是整个教会，而是写给个人的，也就是说其内容是非常的私人性质

● 人物：

■ 腓利门

● 居住于歌罗西

● 积极热心地服事歌罗西教会的其他信徒们

○ “…和妹子亚腓亚并与我们同当兵的亚基布，以及在你家的教会。“腓利

门书   1:2   
○ “兄弟啊，我为你的爱心，大有快乐，大得安慰，因众圣徒的心从你得了

畅快。” 腓利门书   1:7   
● 与保罗有过深厚程度的交往，使得两人之间有着密切的情谊

○ “连你自己也是亏欠于我。”（腓利门书19节）
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● 历史背景

○ 人物：

■ 腓利门

● 与保罗有过深厚程度的交往，使得两人之间有着密切的情谊

○ 从保罗在得释放后计划住在腓利门家，可以看出他们彼此之间的深厚关系

■ “你还要给我豫备住处，因为我盼望借着你们的祷告，必蒙恩到你们那

里去。”（腓利门书22节）

■ 阿尼西母

● 是腓利门的奴隶

● 未经腓利门的允许而逃离

● 在离开腓利门的家去寻求保罗的帮助时，使徒带领他归信了基督，而且对他十

分爱护

○ “为我在捆锁中所生的儿子阿尼西母求你．......（他）是我心上的人......是
亲爱的兄弟。”（腓利门书10-16节）



保罗的監獄書信 - 保罗和腓立门

● 历史背景

○ 人物：

■ 阿尼西母

● 保罗对阿尼西母十分关爱

○ “为我在捆锁中所生的儿子阿尼西母求你．......（他）是我心上的人......
是亲爱的兄弟。”（腓利门书10-16节）

○ 事件

■ 阿尼西母似乎不是一个尽责的人。他的失职，不管是 出于懒散，疏忽，或是恶意

，都令主人腓利门生气不满，阿尼西母显然也惧怕被腓利门惩罚。而为了躲避

刑罚，阿尼西母干脆逃离腓利门的 家
● “他从前与你没有益处。”（腓利门书11节）

● 可能还让腓利门遭受了相当的损失

○ “他若亏负你，或欠你甚么，都归在我的账上。”（腓利门书18节）
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● 历史背景

○ 事件

■ 显然腓利门并没有要阿尼西母离开，可能也不准他离开。然而保罗暗示神允许

这种情况发生，或者有好的理由。借着这样的分开，神改变了阿尼 西母，使得他

更成为腓利门的得力帮助。

● “他暂时离开你，或者是叫你永远得着他。”（腓利门书15节）

■ 在罗马帝国，奴隶这样擅自逃离主人的家并不见得就是逃犯，除非他们不打算

回去，那样就是逃犯了。不过法律允许奴隶暂时离开主人的家，去找个辨护人

或中介人帮 助他能够与主人和好

● 罗马法学家维维安在公元98到117年间写过这样的辩词：“如果一个奴隶离

开主人家，回到他的母亲那里，我们得审量他算不算是一个逃犯；如果他逃

离又躲藏起来，不肯回到主人那里，那他就是一个逃犯；如果他去找母亲 ，
是为了他的错行或者能因母亲的求情而减轻，那他就不是一个逃犯。  “
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● 历史背景

○ 事件

■ 显然腓利门并没有要阿尼西母离开，可能也不准他离开。然而保罗暗示神允许这种情况

发生，或者有好的理由。借着这样的分开，神改变了阿尼 西母，使得他更成为腓利门的

得力帮助。

● “他暂时离开你，或者是叫你永远得着他。”（腓利门书15节）

■ 在罗马帝国，奴隶这样擅自逃离主人的家并不见得就是逃犯，除非他们不打算回去，那

样就是逃犯了。不过法律允许奴隶暂时离开主人的家，去找个辨护人或中介人帮 助他

能够与主人和好

● 罗马法学家维维安在公元98到117年间写过这样的辩词：“如果一个奴隶离开主人家

，回到他的母亲那里，我们得审量他算不算是一个逃犯；如果他逃离又躲藏起来，不

肯回到主人那里，那他就是一个逃犯；如果他去找母亲 ，是为了他的错行或者能因

母亲的求情而减轻，那他就不是一个逃犯。  ”
● 普罗库鲁斯在第一世纪初也写过类似的话：“一个奴隶如果知道主人要体罚他，

所以逃离去找个朋友来为他求情，在这样的情况下他并不是一个逃犯。”
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● 历史背景

○ 调解

■ 阿尼西母恳求保罗成为他的求情人

● 保罗是在阿尼西母蒙他“钟爱”以后才写信给腓利门。保罗给腓利门的信里提到，他带领

阿尼西母归信基督 ，而阿尼西母也在狱中照顾保罗。换句话说，保罗是在查验了阿尼西

母之后，才为他解说求情。既然阿尼西母待在保罗身边这么长 的时间，以求得他出面调

停，可见他是全心全意寻求保罗帮助他解脱这个困境。

■ 保罗同意为阿尼西母辩护求情

● 保罗并没马上同意作阿尼西母和腓利门之间的中介人。他若出面为阿尼西母辩护说情，

一定是基于怜悯。然而在他为阿尼西母去求取腓利门的怜恤之前，保罗必须确信阿尼西

母已经真 正悔改了  
● 腓利门是一个 良善有爱心的人。腓利门有权利生气并且管教阿尼西母；同时，也没有迹

象表明他打算以不公道或不公义的方式来处理

● 因着在基督里的新生命，阿尼西母成为一个新人，为罪忏悔并有真诚的改变，而且专心

一意的服事在狱中的保罗。保罗也深深关怀这个属神的新生命，越发爱他如同自己的儿

子
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● 历史背景

○ 调解

■ 按基督徒的仁慈与和好之道而言，应该让阿尼西母回到腓利门家。因此阿尼西母带着保罗为

他解说求情的信返回歌罗西。 按法律而言，就算阿尼西母留在保罗身边，他也不致成为一个

逃犯。不过按情理道德来讲，这不是一个最好的解决之道。

● “我现在打发他亲自回你那里去。他是我心上的人。我本来有意将他留下…..但不知道你

的意思，我就不愿意这样行，叫你的善行不是出于勉强，乃是出于甘心。他… …是亲爱的

兄弟，在我实在是如此，何况在你呢。这也不拘是按肉体说，是按主说。”（腓利门书12到
16节）

■ 保罗遣送阿尼西母回腓利门家，因他想要来自腓利门的馈赠不是出于勉强，乃是甘心乐意。

另外他也希望腓利门和阿尼西母能够 和好，如同在基督里的兄弟。

● 结构内容

○ 开始问安 （1到3节  ）
■ 表明保罗是这封书信主要的作者，并讲到这封信也来自提摩太。它致意腓利门是主要的收信

人，也提到其他会见证这封信的人，例如亚腓 亚、亚基布、和腓利门教会里的一些会众
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● 结构内容

○ 开始问安 （1到3节  ）
■ 保罗知道他是向腓利门提出一个极大的请求，可能让腓利门难以给他这个情面；所以与其让

这个事件只存于腓利门和阿尼西母私人之间 ，保罗反而恳请腓利门的家属和教会成员来见

证他为阿尼西母的说情。他无疑是期盼在许多信徒关切的注视之下，能激励腓利门以宽大之

心对待 阿尼西母。

○ 感谢（4到7节  ）
■ 保罗为腓利门对教会的爱心及在许多方面祝福歌罗西教会的信徒而感谢神  

● “因听说你向……众圣徒有爱心……兄弟阿，我为你的爱心，大有快乐，大得安慰。因众圣

徒的心从你得了畅快。”（腓利门书5-7节）

■ 保罗曾呼吁歌罗西教会的人（包括腓利门）要记得神爱所有信徒也饶恕他们；所以他鼓励他们

彼此之间也要存同样的爱心，被得罪有嫌隙时要以耐心 互相宽容，而非寻求赔偿。

● “所以你们既是神的选民，圣洁蒙爱的人，就要存怜悯、恩慈、谦虚、温柔、忍耐的心。倘

若这人与那人有嫌隙，总要彼此包容，彼此饶恕。主怎样饶恕了你们，你们 也要怎样饶恕

人。在这一切之外，要存着爱心；爱心就是联络全德的。”（歌罗西书3章12-14节）
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● 结构内容

○ 感谢（4到7节  ）
■ 保罗请求腓利门以 他一贯的爱心，如同他对待其他信徒那样的对待阿尼西母，以耐心承受被得罪

之苦，并且饶恕阿尼西母，而非惩罚他。

○ 恳求

■ 保罗身为辩护人的角色（8到10节  ）
● “我虽然靠着基督能放胆吩咐你合宜的事。然而像我这有年纪的保罗，现在又是为基督耶稣被

囚的，宁可凭着爱心求你。就是为我在捆锁中所生 的儿子阿尼西母求你。”（腓利门书8-10节）

— 体现保罗为人的谦虚平和

● 保罗效法基督，如基督一样知道何时应当严厉，何时应当谦和

○ “你们当以基督耶稣的心为心。他……反倒虚己，取了奴仆的形像……就自己卑微，存心顺

服，以至于死，且死在十字架上。”（腓立比书2章5-8节）

■ 阿尼西母身为恳求者

● 他以前是个与人无益的奴隶，如今他是归依基督的人；他已为他 的罪悔改，且改变他的行为，

借着诚心照顾在狱中的保罗而表现出他良好的信心

○ “他（阿尼西母）从前与你没有益处，但如今与你我都有益处……我本来有意将他留下，在

我为福音所受的捆锁中替你伺候我。”（腓利门书11-13节）
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● 结构内容

○ 恳求

■ 阿尼西母身为恳求者

● 保罗也指出，阿尼西母已开始为他先前的过犯作出补偿。如同保罗所言，阿尼西母是代替

腓利门来服事保罗。

● 阿尼西母是回返歌罗西去恳求腓利门的怜恤，希望能够与他和解，可能也希望得到赦免。

阿尼西母不是一个逃犯，他是回去面对主人的判决

■ 腓利门身为主人

● 保罗在此认定腓利门的确有处置阿尼西母的权柄，也表明他向腓利门求情的动机，希望

腓利门选择作对的事情；为此他清楚表明他的陈情是个请求而非使徒性的命令  
○ “但不知道你的意思，我就不愿意这样行，叫你的善行不是出于勉强，乃是出于甘

心。”（腓利门书14节）

● 腓利门过去对教会众人的爱心和信实，促使保罗认为他也会以同样的的心态来对待阿尼

西母

○ “我为你的爱心，大有快乐，大得安慰。因众圣徒的心从你得了畅快。我虽然……能放

胆吩咐你合宜的事。然而我……宁可凭着爱心求你。”（腓利门书7-9节）
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● 结构内容

○ 恳求

■ 神作为主宰  
● 保罗提醒腓利门神是眷顾一切的主宰。在这部份，他认为如果腓利门答应他的请求，或许 神

能从阿尼西母的罪行里，衍生出更美好的结果。

○ “他（阿尼西母）暂时离开你，或者是叫你永远得着他。不再是奴仆，乃是高过奴仆，是亲

爱的兄弟，在我实在是如此，何况在你呢。这也不拘是按肉体说，是 按主说。”（腓利门书

15-16节）

● 保罗因此暗示道，神是让一些事发生，使阿尼西母和腓利门 产生冲突，为的是让阿尼西母被

迫去找保罗帮助，然后借着保罗的教导，使阿尼西母可能归信基督，至终能与腓利门和好，这 
一切都是主所容许的。

● 腓利门是个良善的人，一旦他了解神让他与阿尼西母产生冲突，为的是拯救一个失丧的灵魂，

他的愤怒可能就会化为喜乐，如同保罗所期望的

■ 恳求

● 保罗特别请腓利门饶恕阿尼西母，而如果腓利门执意要 阿尼西母赔偿他所受的损失，保罗愿

意代阿尼西母偿还。
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● 结构内容

○ 恳求

■ 恳求

● 保罗特别请腓利门饶恕阿尼西母，而如果腓利门执意要 阿尼西母赔偿他所受的损失，保罗愿

意代阿尼西母偿还。

○ “你若以我为同伴，就收纳他，如同收纳我一样。他若亏负你，或欠你甚么，都归在我的账

上。”（腓利门书17-18节）

● 注意保罗在这里所作的：他请腓利门给他一个恩情，就是看保罗好像是那个需要腓利门施恩

的人。他没有争辩说阿尼西母配得与腓利 门和好；相反的，他暗示阿尼西母应当得到惩罚，而

且他也没有要腓利门向阿尼西母显出基督那样的怜悯。

● 象征性的说，保罗并非站在阿尼西母旁边，好像是他的辩护律师那样，试着说服腓利门，要他

为阿尼西母的缘故存怜恤之心。保罗乃是 站在阿尼西母前面，如同他的父亲和保护者那样，

为他挡住腓利门的怒气，并且试着解释，要腓利门为保罗的缘故而显出慈悲怜悯。

● 保罗希望腓利门能够因尊重保罗，以至于他能将慈悲延伸到保罗属灵的儿子阿尼西母身上。

因此在他的请求中，保罗 恳请腓利门，借着对保罗全心所爱的儿子生发怜悯慈心，以此来服

事使徒保罗。

○ “兄弟阿，望你使我在主里因你得益处。并望你使我的心在基督里得畅快“ （20节）
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● 结构内容

○ 恳求

■ 恳求

● 保罗可能希望腓利门能够释放阿尼西母，使阿尼西母不再是个奴隶  
○ “或者是叫你永远得着他。不再是奴仆，乃是高过奴仆，是亲爱的兄弟。”（腓利门书15-16

节）

● 这是一个特例。保罗在此并没教导说基督徒的信心使得所有基督徒的主人都应该释放他们那

些信主的奴隶

○ “（仆人）有信道的主人，不可因为与他是弟兄就轻看他。更要加意服事他；因为得服事之

益处的，是信道蒙爱的。”（提摩太前书6章2节）

○ 确信

■ 保罗以一个信心的声明总结，表明他相信腓利门会照着使徒所请求的去作

● “我写信给你，深信你必顺服，知道你所要行的，必过于我所说的。”（腓利门书21节）

■ 保罗有两个明确的理由相信腓利门会应允他所恳求的。第一，腓利门尊敬且爱戴保罗，因此乐意

让保罗欢喜。第二，腓利门关爱 教会，而阿尼西母刚刚成为教会的一份子。
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● 结构内容

○ 确信

■ 《圣经》没有记载腓利门如何回应，也没提到阿尼西母的结局。许多世纪以来，人们相信腓利门释

放了阿尼西母，而后他至终成为以弗所地区的 主教，在公元95年殉道于罗马。的确在第一世纪的

时候，是有一位接续提摩太的主教，名叫阿尼西母。

■ 不过事实上，阿尼西母是个很普遍的名字，因此这个奴隶和那个主教有可能不是同一个人。不过

一个由保罗所训练的基督徒是很有可能提升到显著的位置，因此 我们也不排除有这可能性。

○ 结语及问候

■ 保罗表示他期盼很快能从监狱被释放，所以他请求腓利门为他预备一个住处。当然这会激励腓利

门应允保罗的恳请，因为他有 可能很快就会见到使徒本人。  
■ 保罗提到以巴弗对他们的问安，这显示在腓利门处置阿尼西母的事件上，以巴弗算是一个见 证人

● 现今应用

○ 基督徒之间要对彼此督促

■ 保罗在腓利门书中特别提出一些人作为他替阿尼西母求情的见证人，他们包括亚腓亚、亚基布、

以巴弗、和歌罗西 教会的成员。保罗虽然没有明讲他这么作的理由，然而最恰当的解释是，他可

能希望这些见证人的眼目会激励腓利门作正确的事
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● 现今应用

○ 基督徒之间要彼此督促

■ 保罗在腓利门书中特别提出一些人作为他替阿尼西母求情的见证人，他们包括亚腓亚、亚基布、

以巴弗、和歌罗西 教会的成员。保罗虽然没有明讲他这么作的理由，然而最恰当的解释是，他可

能希望这些见证人的眼目会激励腓利门作正确的事

● 以阿尼西母和腓利门的事件来说，如果没有人知道保罗写的信，而且保罗也无意再追究腓利

门的决定，那么就没有人能确保腓利门 会作出正确的抉择。如果腓利门严厉的对待阿尼西母

，也只有他本人知道自己违反了保罗的请求。

● 然而把这个事件公开化，保罗因此确保腓利门若是恶待阿尼西母，他必然要承受家人和歌罗

西教会的不谅解。那种场面的压力，会激发他采取合 宜正确的处理方式。

■ 保罗教导我们应当借着互相顺服来对彼此督促，也就是信徒们要互相尊敬礼让

● “当存敬畏基督的心，彼此顺服。”（以弗所书5章21节）

○ 教会里的人际关系要以怜悯爱心为重

■ 耶稣基督看重圣洁和对神的敬畏，也强调公义和道德操守的重要，祂也显出无与伦比的智慧、正

直、 和尊严

■ 它在世上传道时所彰显的性情里，最突出的一点莫过于祂的怜悯
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● 现今应用

○ 教会里的人际关系要以怜悯爱心为重

■ 最让人难忘的是基督对人的仁慈、怜悯、关怀、和爱心，祂愿意饶恕，情愿受苦，使得人可以免受

那样的苦难。祂使死人复活，安慰还活着的人，医治病人，使身体残缺的复原 ，喂饱饥饿的人，照

顾那些流离失丧受伤惊恐的人，还为那些憎恨祂的人死在十字架上。

■ 最感动我们的就是基督的怜悯之心。而在给腓利门的信里 ，透过那些称赞、教导、和行为模范，保

罗要我们学习仿效的就是基督的怜悯  
● 恩慈

○ 保罗因着腓利门使得众圣徒的心得畅快而受到鼓舞；那也就是说腓利门向其他信徒表显

他的恩慈。而保罗因着他是个年老的人，是个囚犯，是值 得怜悯且需要帮助的人，所以期

待也能从腓利门那里得到类似的爱心。

■ “我为你的爱心，大有快乐，大得安慰。因众圣徒的心从你得了畅快……然而像我这有

年纪的保罗，现在又是为基督耶稣被囚的，宁可凭着爱心求你。 ”（腓利门书7-9节保

罗）

○ 现今的基督徒也要以怜悯和爱心对待教 会里的人，尽可能的回应他们的需要

■ “惟有基督是包括一切，又住在各人之内。所以你们既是神的选民，圣洁蒙爱的人，

就要存怜悯，（和）恩慈……的心。”（歌罗西书3章11-12节）
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● 现今应用

○ 教会里的人际关系要以怜悯爱心为重

■ 最感动我们的就是基督的怜悯之心。而在给腓利门的信里 ，透过那些称赞、教导、和行为模范，保

罗要我们学习仿效的就是基督的怜悯  
● 代求

○ 代求有许多的方式。在最容易的端点，它可以简单是在对自己无妨 碍的情况下表达个人

的意见，使情况转移对某个人有利。代求的另一个极端点，则是为了保护另一个犯罪的人

而牺牲自己的性命。最显著的代求例子当然是基督为了拯救罪 人而牺牲自己

○ 保罗的榜样 — “你若以我为同伴，就收纳他，如同收纳我一样。他若亏负你，或欠你甚么

，都归在我的账上，我必偿还。”（腓利门书17-19节）

○ 现今的基督徒也要以类似的行动为其他信徒代求。有时候，神就是简单的呼召我们为他

人代求。而另些时候，我们对别人的怜恤可能要我们进入更高层面的代求。还有一些情况

是，为了别人的利益或得到保护，我们怜恤的代求甚至要我们付出生命

■ “所以你们该效法神……也要凭爱心行事，正如基督爱我们，为我们舍了自己，当作馨

香的供物和祭物，献与神。”（以弗所书5章1-2节）

○ 神家里成员之间恢复 和睦的重要
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● 现今应用

○ 神家里成员之间恢复和睦的重要

■ 和好不是制造出一种前所未有的相爱和合一；乃是要化除先前有的敌视，而产生合一与相爱。

■ 和睦相处是根植于饶恕和怜悯，借着耐心和坚忍而保持下去。也就是说彼此之间是有冲突，但为了更好

的目的，我们愿意撇下冲突不和，而共同寻求彼此的和睦，共同寻求相互关爱，共同寻求互相服事。

■ 保罗要强调的是，阿尼西母和腓利门应当恢复彼此的关系，接纳对方为基督里的弟兄而不心怀怨恨。

● 在阿尼西母而言，他必须为罪而悔 改，这在他接受保罗的服事归信基督时已作了。而身为腓利门

的奴隶，他必须受制于腓利门的裁决。

● 在腓利门而言，则是需要去爱阿尼 西母，以恩慈待他，并且宽恕他的罪，接纳他为基督里的弟兄。

同样的，现今的信徒也应该诚心悔改，并且彼此宽恕，恢复和好的关系。

■ 在保罗的时代，教会里不同的族群之间关系仍然紧张，依然有冲突和仇恨存在。保罗并非说在这种纷争

里的人是尚未得救的；他乃是说这些问题的根源 已经被基督除灭了，因此在教会里族群的冲突纷争是

没有根据，也是得罪神的

● “因他（基督）是我们的和睦，将两下合而为一，拆毁了中间隔断的墙……废掉冤仇，就是那记在律法

上的规条。为要将两下，借着自己造成一个新人，如此便 成就了和睦。既在十字架上灭了冤仇，便

藉这十字架，使两下归为一体，与神和好了。”（以弗所书2章14-16节）
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● 现今应用

○ 神家里成员之间恢复和睦的重要

■ 在现今时代也是如此，教会里若有不同族群的纠纷，以及信徒之间意见性情不同而产生问题

，都是不合宜的。我们已经与基督联合，罪被饶恕，也得到祝福，我们因此没 有理由仇视或者

拒绝与其他的信徒和好。主已经消除了我们之间冲突的根源，因此我们得将彼此的纠纷看为

罪，而竭力保持基督身体的和谐、合一与相爱。

● “并要以恩慈相待，存怜悯的心，彼此饶恕，正如神在基督里饶恕了你们一样。”（以弗所

书4章32节）

● “倘若这人与那人有嫌隙，总要彼此包容，彼此饶恕。主怎样饶恕了你们，你们也要怎样

饶恕人。在这一切之外，要存着爱心。爱心就是联络全德的。又要叫基督 的平安在你们心

里作主。你们也为此蒙召，归为一体。”（歌罗西书3章13-15节）

■ 属灵的洞察力

● 透过基督的眼光去看每一个基督徒，也享受彼此相处的和睦：我们蒙召，是要我们弃绝原

有的偏见和仇恨，而能彼此相爱，
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● 讨论问题：

○ 通过本课的学习， 你认为什么是解决教会内冲突的根本原则？为什么？

○ 在保罗致腓利门的信中有哪三个主要人物? 他们之间是什么关系?

○ 保罗这封信要解决什么特定的问题?

○ 请总结保罗是如何显示出基督徒心态和行为，将他的教导在具体生活中实行出来。  

○ 阿尼西母和腓利门需要承担各自的责任才能恢复关系。他们是如何承担的？在你的生

活中你是否有需要承担的责任来修复破裂的关系？


